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 Récapitulatif de l’organisation des rencontres suivant les catégories d’âge 
 

Catégories Temps 
de jeu 

Exclusion Préparation 
+ mi-temps 

Temps 
du 
créneau 
à prévoir 
minimum 

Taille de 
ballons 

Années 
d’Âges 

Horaires possibles 

-11 2 x 18 Exclusion 30 minutes 1h25 48-50 cm 2015- Samedi : entre 14h00 et 17h30 (début 
 minutes 2 minutes + 5 minutes  (T0) 2016 des matchs) ; 
   pause   (2017) Dimanche entre 10h00 et 16h30 (début 
       des matchs) 

-13 2 x 20 
minutes 

Exclusion 
2 minutes 

30 minutes 
+ 5 minutes 
pause 

1h25 50-52 cm 
(T1) 
masculin 

50-52 cm 
(T1) féminin 

2013- 
2014 
(2015) 

Samedi : entre 14h00 et 17h30 (début 
des matchs) 
Dimanche : entre 14h00 et 16h30 (début 
des matchs) 

-15 2 x 25 Exclusion 30 minutes 1h40 54-56 cm 2011- Samedi : entre 14h00 et 18h30 (début des 
matchs)  

 minutes 2 minutes + 10  (T2) 2012 Dimanche entre 10h00 et 16h30 (début 
   minutes  masculin (2013) des matchs) 
   pause  50-52 cm   

     (T1) féminin   

-18 2 x 30 Exclusion 30 minutes 2h00 58-60 cm 2008- Samedi : entre 14h00 et 18h30 (début 
 minutes 2 minutes + 10  (T3) 2009- des matchs) ; 
   minutes  masculin 2010 Dimanche entre 10h00 et 16h30 (début 
   pause  54-56 cm  des matchs) 

     (T2) féminin   

+16 2 x 30 Exclusion 30 minutes 2h00 58-60 cm 2008 et Samedi soir entre 18h00 et 21h00 (début 
 minutes 2 minutes + 10  (T3) avant des matchs) 
   minutes  masculin  Dimanche entre 10h00 et 16h30 (début 
   pause  54-56 cm  des matchs) 

     (T2) féminin   

 
1. Les conclusions de matches doivent être saisies sur GEST HAND 21 jours avant la date de la rencontre, toute conclusion 
manquante fera l’objet d’une amende (voir mémento financier). 

2. Toute demande d’inversion doit être saisie sur Gesthand pour accord du club adverse, qui répondra sur Gesthand. 

3. Toute demande de changement de date, d’heure ou de lieu doivent être saisie sur Gesthand pour accord du club visiteur, 
seule la COC peut accepter cette demande. 

4. Pour une demande de report sur la même semaine officielle de championnat, la COC peut accepter la proposition s’il y a un 
accord écrit du club visiteur. 

5. Pour une demande de report sur une autre semaine que la semaine officielle de championnat, la demande doit être saisie 
sur Gesthand avec envoi du justificatif à la COC. 

Pour toute demande de report, merci de prioriser le match sur la semaine de compétition, soit en semaine, soit en trouvant 
un autre gymnase, ou bien d’inverser la rencontre. Le report sera autorisé après le refus de ces 2 options précédentes. 

Nota : Merci de conclure les matchs +16 ans du samedi soir, le début des matchs entre 18h00 et 18h30 et entre 20h30 et 

21h00 pour faciliter la désignation des arbitres. 
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